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乐探南疆独库全段 8 日 

独库全段 热斯坦路文化街 克孜尔千佛洞 温宿大峡谷 喀什古城  

百年老茶馆 白沙湖 塔县 盘龙古道  喀拉库勒湖  
【产品理念】 

我们的愿景就是让旅游回归本质，让游客真正体验到旅行的意义，所以我们只做纯玩 

 

【服务标准】  

首创小团：1-6 人小团，打造更轻松的旅行空间； 

纯净旅行：3“零”线路，0 购物、0 自费、0 隐形消费，拒绝强推自费、拒绝猫腻花费； 

单身有理：一个人的旅行更精彩，不收单房差，保证拼住； 

专职向导：贴心服务，专属领队精华景区陪同深入景区； 

管家服务：7*24*365 天全年无休，疑惑有人答，行中问题有人管； 

多年小团经验：专业的司导+专业的团队+24h 客服用心服务，专注于为每位游客提供高品质的旅游体验； 

预定须知：因后备箱空间有限，每人限带 24 寸行李箱一个（尺寸：42cm*68cm*26cm）+背包一个  

 

【产品特点】 

定位：游玩南疆景点客人 

1.两大公路+1 个峡谷+1 高原 

2.全程包含 2 顿特色餐（那拉提、塔县中餐） 

3.无人机航拍（全年标配） 

 

【路线简概】    

第一天：全国各地-乌鲁木齐          住：乌鲁木齐 

第二天：乌鲁木齐-独库北段-那拉提镇        住：那拉提镇 

第三天：那拉提镇-独库南段-库车热斯坦路文化街-库车     住：库车 

第四天：库车-克孜尔千佛洞-温宿大峡谷-阿克苏       住：阿克苏 

第五天：阿克苏-喀什古城-百年老茶馆-喀什       住：喀什 

第六天：喀什-白沙湖-塔县                          住：塔县 

第七天：塔县-盘龙古道-班迪尔蓝湖-喀拉库勒湖-喀什     住：喀什 

第八天：喀什-全国各地                                

 

 

-----------------------------------团期价格--------------------------------------- 

团期 班期 车+房+门 车+房 车+门 单车费 单房差 门票 

5 月 31-7 月 09 日 

每周三、五、六、七 

4090 3747 2870 2527 1220 251 

7 月 10-8 月 14 日 4410 4159 2970 2719 1440 251 

8 月 15-9 月 09 日 4210 3959 2760 2509 1450 251 



 第 2 页 共 5 页 

9 月 10-9 月 24 日 4410 4159 2930 2679 1480 251 

9 月 25-9 月 29 日 4770 4427 3140 2797 1630 251 

9 月 30-10 月 11 日 天天班 4770 4427 3140 2797 1630 343 

10 月 12-10 月 30 日 每周三、五、六、七 4770 4427 3140 2797 1630 343 

 

---------------------------------------详细行程--------------------------------------- 

 

▍第一天：全国各地-乌鲁木齐 

今日主题 欢迎来到美丽的新疆 

今日餐饮 早：敬请自理 中：敬请自理 晚：敬请自理 

当日参考时间 

12:00-24:00 
欢迎来到大美新疆！ 接机后送您入住酒店休息，然后自由活动，如时间允许您可自行前往推荐景点

参观游览（不含单独用车）。 

推荐景点 

推荐一：乌鲁木齐国际大巴扎夜市（免费）：品尝新疆特色美食，这里也是新疆热情的“古丽”，好

客的“巴郎”出没地，让您深刻感受浓郁的新疆民族特色； 

推荐二：红山公园（免费）：这里是乌鲁木齐市区地标景点，站在山顶可俯瞰乌鲁木齐城区，感受古

朴与现代共存，民族与潮流交织，是经典的拍摄地。 

今日参考酒店 浙江大酒店、舒达酒店、康泊酒店或同级（不指定）   

今日温馨提示 

1：请在下单时告知您的往返航班/火车时间，我们将提前安排接驾司机； 

2：新疆大多数景区，紫外线较强，请备好防晒霜、帽子、墨镜等物品； 

3：新疆的酒店住宿条件普遍比内地一线城市差，出行前请作好相应的心理准备； 

4：新疆酒店一般办理入住时间为 14:00，抵达早可以将行李寄存前台，自行游玩。 

 

▍第二天：乌鲁木齐-独库北段-那拉提镇（约 460km 8h ） 

今日餐饮 早：酒店含早 中：含午餐 晚：敬请自理 

当日参考时间 

08:30-09:00  集合我们就开始今天精彩的旅程了哦； 

09:00-13:00  

我们要走独库公路，每年的 6 月中旬到 9 月期间才开放的独库公路，也是大家醉向往的地方。横亘崇

山峻岭，穿越深山峡谷，在天山路上蜿蜒前行。叹景的同时，你会不禁感叹公路的修建是多么的不易，

只有亲自走过一遍，才能懂得它的意义之重！ 

13:00-14:00  沿途享用简餐； 

14:00-19:00  后乘车前往那拉提镇，沿途两侧的山峦连绵起伏，山腰处，墨绿的云杉林层层叠叠。 

19:00-19:30  抵达那拉提镇办理酒店入住，自理享用晚餐。 

今日参考酒店 

晴语客栈、漫时光、云水遥、鹿鸣村居、叁柒贰拾几、丽途民宿、云水间、云中宿、云几游牧时光、同

年云舍、那抹清风、南巷小筑、追光里、留晚照、漫步人生、山水间、街西旧时光、铭都大酒店、幸福

里、沐景生态、满庭芳或同级（不指定） 

今日温馨提示 
1: 紫外线较强，准备好防晒措施； 

2: 如遇极端天气导致独库封路，则调整前往库尔勒住宿；    
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▍第三天：那拉提镇-独库南段-库车热斯坦路文化街-库车（约 380km 6.5h） 

今日餐饮 早：酒店含早 中：敬请自理 中：敬请自理 

当日参考时间 

09:00-09:30 自行用早餐，我们又可以开始今天的旅程了哦； 

09:30-13:30 
行驶在独库公路南段，走着走着大小龙池如同一颗碧绿的宝石，镶嵌在雪山与森林之间，平静的湖面倒

映着四周的美景，宛如梦幻仙境。沿途自理用午餐，可与同团小伙伴 AA 或单独品尝当地特色； 

13:30-16:30 
随着海拔变化，沿途红色的岩石在岁月的雕琢下，形成了连绵的红色山体。独库公路终点打卡碑可打卡

拍照后继续前往库车。 

16:30-18:00  
抵达库车热斯坦路文化街，走在老街的石板路上，每一步都仿佛踏着千年的历史回响。热斯坦老街见证

了丝绸之路的繁华与变迁，是库车不可多得的历史文化遗产。 

18:00-18:30   游览结束后，乘车前往酒店办理入住。后自理享用晚餐。 

今日参考酒店 库车万豪假日、锦疆酒店、蘭奢假日、金色阳光、华府精品、宜尚酒店或同级（不指定） 

今日温馨提示 
1:今日车程较长建议自备零食； 

2:白天紫外线较强，注意防晒； 

 

▍第四天：库车-克孜尔千佛洞-温宿大峡谷-阿克苏 （约 360km 6h） 

今日餐饮 早：酒店含早 中：敬请自理 晚：敬请自理 

当日参考时间 

08:00-08:30  在酒店享用暖心的早餐，我们又可以开始今天精彩的旅程了哦； 

08:30 -11:00 乘车前往克孜尔千佛洞； 

11:00-12:30 

游览克孜尔千佛洞（需要提前在小程序实名制预约 ，建议提前一周预约），作为丝绸之路佛教东传史

上的重要石窟，这里曾梵音缭绕，时隔千年后却只剩残存的石窟和斑驳的壁画，让人不禁唏嘘，入口处

高僧鸠摩罗什的雕塑，双目微闭的注视着今人参观的脚步。 

12:30-13:30 自理用午餐，可与同团小伙伴 AA 或单独用餐； 

13:30-16:30 乘车前往温宿托木尔大峡谷； 

16:30-20:00 

游览温宿托木尔大峡谷，换乘景区区间车进入景区，这里曾是通往南北天山古代驿路~木扎特古道的必

经之地，当地称之为“库都鲁克大峡谷”，维吾尔语意为“惊险，神秘”。温宿大峡谷有中国罕见的远

古岩盐地质绝景、中国西部奇特的雅丹地质怪景、中国独有的巨型岩溶蚀地质秘境，堪称新疆“活的地

质演变史博物馆”进入景区犹如进入一片精美雄浑的自然画廊； 

20:00-21:30 游览结束后，前往阿克苏入住酒店，晚餐自理； 

今日参考酒店 德馨酒店、澜泰酒店、和颐至格、坤熙、华瑞、嘉和宾馆或同级（不指定） 

今日温馨提示 1.峡谷景区，如有变天下雨，易发生泥石流，将取消此景点为您替换为阿克苏市的多浪河景观带； 

  

▍第五天：阿克苏-喀什古城-百年老茶馆-喀什 （约 460km 6h） 

今日餐饮 早：酒店含早 中：敬请自理 晚：敬请自理 

当日参考时间 

08:30-09:00 享用暖心的早餐，我们又可以开始今天精彩的旅程了哦； 

09:00-16:00 从阿克苏出发前往喀什市，喀什噶尔是中国最西端的一座城市。途中简餐； 

16:00-19:00 

抵达喀什，先前往喀什游客服务中心办理边防通行证，接着我们可以去逛逛喀什老城，喀什老城里还有

网红老茶馆，要一壶南疆特有的水果茶，几个烤包子，悠闲地坐在那里，可以看维吾尔族老人弹唱，享

受南疆独有的慢节奏。晚上在喀什老城对面就是著名的喀什夜市，在那里让各种美食来满足你的味蕾吧； 
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19:00-20:00 前往酒店办理入住，自理享用晚餐； 

今日参考酒店 

白玉兰酒店，海尔巴格，速 8 精选会展中心，帕尔兰酒店，兰欧国际古城景区店，环球雅途国际，季

枫国际香妃园店，格林东方香妃园店，维也纳 3 好古城店，速 8 精选恒昌店，格林豪泰班超路店，东

来西遇，巷里小院或同级（不指定） 

今日温馨提示 
1：今日可穿颜色亮丽服装老城适合出大片； 

2：前往塔县需在喀什办理边防通行证； 

 

▍第六天：喀什-白沙湖-塔县（约 300km 6h） 

今日餐饮 早：酒店含早 中：含午餐 中：敬请自理 

当日参考时间 

08:00-08:30 在酒店享用暖心的早餐，我们又可以开始今天精彩的旅程了哦； 

08:30-12:00 
喀什一路往南，随着海拔逐渐升高，盖孜峡谷映入眼帘。峡谷两岸，高耸的山峰直插云霄，岩石裸露，

历经岁月的侵蚀。继续沿着中巴友谊公路前行，壮丽的雪山连绵不绝。 

12:00-13:30 抵达白沙湖，安排当地特色午餐 

13:30-16:30 

用餐过后，参观布伦口白沙湖，观远处白沙山，享近处波光，用相机记录下您和这份美丽。帕米尔在塔

吉克语中的意思就是“世界屋脊”，今日游玩时要注意不要奔跑跳跃等大动作，以免高原反应身体不适。

平坦的中巴友谊公路连接高原，从喀什一路攀升，随着海拔升高山体也成顶天之势； 

16:30-19:00 前往塔县。远观慕士塔格峰，远处的牦牛，羊群星星点点，犹如一幅画，天空景色都是自带滤镜； 

19:00-19:30 抵达塔县办理酒店入住后可自理享用晚餐，可与同团小伙伴 AA 或单独品尝当地特色.                                                                               

今日参考酒店 
塔县云之彼端、高原丽景、迎宾馆、新永鸿、高原明珠、盘龙古道、欣宜酒店、美创美豪、欧罗巴、凯

途思齐、石头城宾馆或同级（不指定） 

今日温馨提示 

1：沿途设有检查站，禁止拍照，请游客配合、理解； 

2：今日行程海拔越来越高，沿途最高的地方达到 4000 米左右，如果身体不适，途中有租氧气袋、沿

途下车不要大步跑跳，以免造成不适； 

3：塔县酒店条件非常有限，晚上较为寒冷，一定要注意保暖，不建议在塔县洗澡。 

 

  

▍第七天：塔县-盘龙古道-班迪尔蓝湖-喀拉库勒湖-喀什（约 380km 8h） 

今日餐饮 早：酒店含早 中：敬请自理 晚：敬请自理 

当日参考时间 

08:00-08:30 在酒店享用暖心的早餐，我们又可以开始今天精彩的旅程了哦； 

08:30-12:00 前往瓦恰盘龙古道，盘龙古道位于喀什地区塔什库尔干塔吉克自治县瓦恰乡境内，当地叫瓦恰公路，

全部盘山公路超过 600 个弯道全长 75 公里，黑色公路与土色山体的完美配合，加上远处连绵的雪山，

这只属于帕米尔高原；之后途径班迪尔蓝湖常年呈现出深邃的蓝色，与周围的灰白岩层和雪山相映成

趣，形成了一种冰冷而神秘的美感； 

12:00-13:00 自理午餐后返回喀什市； 

13:00-15:00 沿着中巴友谊公路，从帕米尔高原下来，我们可以看到高山野牦牛，远观公格尔九别峰，慕士塔格峰； 

15:00-17:00 游览喀拉库勒湖，俯看湖水的宽广波澜，可以尽情的凹造型。高大的慕士塔格峰、公格尔峰、公格尔

九别峰等终年不化的雪山，将卡拉库里湖环抱，天气晴朗之日，水面映衬着连成片的雪山，站在湖边

远眺高耸的雪山，近观平静的湖泊。为这个湖增添了神奇而美丽的色彩； 

17:00-20:30 乘车返回喀什，抵达喀什市区，至此结束南疆之旅； 

今日参考酒店 万达美华火炬大厦店或同级（不指定） 
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今日温馨提示 1：卡拉库里湖沿途设有检查站，禁止拍照； 

   

 

---------------------------------------费用包含--------------------------------------- 

酒店住宿：全程共 7 晚住宿，（默认标间，不提供 3 人间，如不拼住需补房差）； 

当地用车：当地七座商务车（根据人数安排，上限 6 人）； 

行程用餐：酒店含早，含 2 顿正餐（具体餐品将依实际情境安排，无法指定菜品，若您放弃用餐，无费用退还，望您谅解）； 

导游服务：全程司机兼职向导（无导游，司机提供简单向导服务）； 

景点门票：克孜尔千佛洞门票，温宿大峡谷门票及区间车，白沙湖门票，喀拉库勒湖门票； 

意外保险：本次出行的游客意外险由旅行社额外提供，具体理赔范围和相关责任承担以保单约定为准。 

 

---------------------------------------费用不含--------------------------------------- 

其他费用：娱乐项目及费用包含未提及的其他消费均不含（如需要司机可协助，但需自行选择）； 

儿童说明：携带儿童订单无法拼住，如：1 大带 1 小无法安排拼住，其他情况以客服告知为准。 

 

---------------------------------------预定限制--------------------------------------- 

边境提示：港澳台及持护照人员需要提前告知，根据政策是否允许再选择报名，港澳台请咨询客服，如临时政策变更以当地要求为准； 

其他提示：因新疆各景点间路途遥远，限制年龄内的孕妇不可报名。  

 

---------------------------------------注意事项--------------------------------------- 

座位安排：旅行社不指定座位，同行游客自行商量轮流乘坐（除驾驶座以外，司机仅督促无法强制安排）； 

返程提示：不建议预定散团当天返程的机票/火车票（雨天以及堵车等特殊情况可能导致路途时间延长）； 

离团说明：出行过程中，如您中途选择离团，未完成部分视为自行放弃无任何退费； 

优惠政策：如有特殊证件的人群建议选择不含门票套餐即可； 

其他说明：出行过程中，因不可抗力因素造成景点未能正常游玩的，双方协商后根据实际情况取消、更换该景点，费用差价现场退补；  

行前提示：出团前一天傍晚 22:00 点之前您将收到旅行社的出团通知电话或短信，敬请留意，保持电话畅通。如超过 22:00 点您未收

到任何通知，请及时联系报名销售。 

温馨提示：雨、雪等特殊天气可能影响此行程浏览顺序或景点，如遇天气等特殊原因不可调整的则现场安排备选景点或其他行程，所

产生的差价需要自理。如报名费用大于现场协商备选行程的则由旅行社退还差价。对于天气原因调整行程或无法游览的旅行社不承担

额外费用（含机票延/改期、酒店延/改期等）。 

 

以上行程时间节点仅供参考，以实际参团因天气、游客游览时间等可能发生变化，以当天实际行程为准 

 

▍第八天：喀什-全国各地 

今日主题 散团送机 

今日餐饮 早：酒店含早 中：敬请自理 晚：敬请自理 

参考时间 

今日主题 根据时间送机； 

10:00-14:00 建议根据酒店早餐时间用早； 


